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SEFAC_ - Botiquin del viajero

Un botiquin completo es un elemento imprescindible que
debe acompanar siempre al viajero. Proporcionara la
seguridad frente a imprevistos sanitarios que puedan

ocurrir durante el viaje y evitar asi situaciones estresantes.
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e Manta térmica » Antitranspirante sin olor
 Protector solar para piel y 1abios | « Proteccion solar

e Antigripal e Pastillas potabilizadoras del agua
* Ropa adecuada e Repelente de insectos.

e Geolocalizador
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e Manta termica

 Antiampollas e Pastillas potabilizadoras del agua
e Antitranspirante e Palos de caminar

 Calzado adecuado e Calzado adecuado

e Bolsas de frio instantaneo e Antiampollas

e Antitranspirante
e Paravientos
e Bolsas frio instantaneo
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e Sj tomas medicamentos de manera cronica no olvides llevar en
cantidad suficiente para cubrir tu estancia.

e De forma general nunca expongas el botiquin a temperaturas altas
o al sol.

e Para cualquier duda consulta con tu farmaceutico.
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