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C: Contagio 
IS: Inicio síntomas 
H: Hospitalización 
U: Ingreso UCI 
D: Defunción 
VM: Ventilación 
mecánica 
S: Sensibilidad 
E: Especificidad 
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1.-  Li Guo1Ph.D Profiling Early Humoral Response to Diagnose Novel Coronavirus Disease (COVID-19). Oxford University Press for the Infectious Diseases Society of America. 2020 2.- Informe sobre la situación de COVID-19 en España  Informe COVID-19 no 23. 20 de octubre de 2020 . Isc cne. Red Nacional de Vigilancia Epidemiológica. Ministerio de Sanidad España. (Datos 122.818 casos). 3.- Guan WJ, Ni ZY, Hu Y, et 
al. Clinical Characteristics of Coronavirus Disease 2019 in China [published online ahead of print, 2020 Feb 28]. N Engl J Med. 2020;10.1056/NEJMoa2002032. doi:10.1056/NEJMoa2002032 4.-  PLAN DE CONTINGENCIA PARA LOS SERVICIOS DE MEDICINA INTENSIVA FRENTE A LA PANDEMIA COVID-19 . Pedro Rascado Sedes, María Ángeles Ballesteros Sanz,. SEMicyuc. 2020 5.- Report of the WHO-China Joint-Mission 
on Coronavirus Disease 2019 (COVID19) 2020 http://chicinacademia.com/ 6.- Siddiqi et al Jhealun 2020 Mar 12. 7.- MazzottaF. Troccoli T., Dermatologia Pediatrica, Bari. Acute acro-ischemia in the child at the time of covid-19. 8.- Zou L, et al. N Engl J Med. 2020;382(12):1177–1179. Pan Y, et al. Lancet Infect Dis. 2020;S1473-3099(20)30113-4  9.- Temporal dynamics in viral shedding and transmissibility of COVID-19. 
Xi He y colaboradores. DOI:https://doi.org/10.1038/s41591-020-0869-5. NATURE 15-04-2020 10.- Clinical characteristics of severe acute respiratory syndrome coronavirus 2 reactivation. Guangming Ye,a,1 Zhenyu Pan,b,1 Yunbao Pan,a,1 Qiaoling Deng,a Liangjun Chen,a Jin Li,a Yirong Li,a,⁎ and Xinghuan Wangc,d,⁎⁎. Published online 2020 Mar 20. doi: 10.1016/j.jinf.2020.03.001 . 10.- Chanu Rhee MD et al. 
Duración de la infectividad del SARS-CoV-2: ¿Cuándo es seguro suspender el aislamiento?. Ocford University Press, Clinical Infectious Diseases, Pre-impresión, 25 de Agosto 2020. 11.- Panbio antigen rapid test is reliable to diagnose SARS-CoV-2 infection in the first 7 days after the onset of symptoms Manuel Linares, Ramón Pérez Tanoira, Juan Romanyk, Felipe Pérez García, Peña Gómez-
Herruz, Teresa Arroyo, Juan Cuadros doi: https://doi.org/10.1101/2020.09.20.20198192 12.- Carlos del Rio, MD Long-term Health Consequences of COVID-19, , Department of Medicine, Emory University School of Medicine, October 5, 2020. doi:10.1001/jama.2020.19719 13.- Early Insights into Immune Responses during COVID-19 Ashley L. St. John and Abhay P. S. Rathore J Immunol August 1, 2020,  205 (3) 555-
564; DOI: https://doi.org/10.4049/jimmunol.2000526 14.- SÍNTOMAS MENORES Y COVID 19. PROTOCOLO DE ACTUACIÓN EN FARMACIA COMUNITARIA. SEFAC. 15.- Lauer SA, Grantz KH, Bi Q, Jones FK, Zheng Q, Meredith HR, et al. The Incubation Period of Coronavirus Disease 2019 (COVID-19) From Publicly Reported Confirmed Cases: Estimation and Application. Ann Intern Med. 10 de marzo de 2020;  
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52 % 

Casos leves Críticos e inmunodeprimidos 

Síntomas más frecuentes 
- Malestar General - 95% 
- Fatiga - 95% 
- Fallos memoria y 

concentración  > 72 % 
Síntomas por Grupo 
- Generales - 98,3% 
- Neurológicos - 88% 
- Emocionales - 88,3% 
- Respiratorios - 93% 
- Digestivos - 85,5% 
Otros (Dermatológicos >30%) 
- Caída de pelo - 56,2% 
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Ambulatorio (Leves) 
- Sintomático. 
- Aislamiento +  Rastreo. 
- Vigilancia empeoramiento. 

Hospitalario (Moderado/Grave) 
- Antiviral (REM) 
- Inmunosupresor (TCZ, BAR, SIR, SAT) 
- Interferón (ALFA, BETA-1B. BETA-2B) 
- Corticoides (DEX, HIDC) 
- Otros (ENOX, FLUVOX, ANAKINRA, ACT) 
- AB (MEROP, CEF, ERTA, AZ) 
- Ventilación Mecánica  / Oxigenoterapia 

SÍNTOMAS 
 
- Muy Frecuentes: Fiebre, Tos Seca, 
Disnea. 
- Frecuentes: Cefalea, Mialgia, 
Odinofagia, Fatiga, Diarrea, Vómitos, 
Náuseas, Tos productiva. 
- Poco frecuentes: Anosmia, 
Ageusia, Congestión, Conjuntivitis 
 
Estimación probabilidad manifestar 
síntomas en periodo de incubación 
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