NFORMATIVO DE EUROSERYV | {mr | OTONO /2013 /13

Se celebro en Cartagena la | Jornada de
SEFAC Murcia

El pasado 20 de junio, cerca de
un centenar de farmacéuticos co-
munitarios se dieron cita en la Uni-
versidad Palitécnica de Cartagena
para participar en la | Jornada de
SEFAC Regidn de Murcia, que se
celebrd bajo el lema “Navegando
rumbo a la farmacia asisten-
cial”. El director general de Pla-
nificacion, Ordenacion Sanitaria y
Farmacéutica e Investigacion de la
Consejeria de Sanidad, José An-
tonio Garcia Cdérdoba, fue el en-
cargado de inaugurar este evento,
junto a Francisco Martinez, vice-
rrector de Estudiantes y Extensidn
Universitaria de la Universidad Po-
litécnica de Cartagena, Modesta
Gil, presidenta de SEFAC Regidn
de Murcia; Prudencio Rosique,
presidente del COF de Regidn de
Murcia, y Jesus C. Gomez, presi-
dente de SEFAC.

Gil comentd que “Actualmente
estamos navegando por un mar
tempestuoso en e que sdlo nos
salvara del naufragio nuestra pro-
fesionalidad, el demostrar a la
administracion, a la sociedad y al
resto de profesionales sanitanios
que los farmacéuticos comunita-
rios s0mos necesarios como parte
integrante del equipo de salud”. ¥
anadic: “Somos los sanitarios mas
cercanos al paciente y desempe-
fAamos un papel muy importante
en el campo de la prevencion de
la enfermedad y en el control de la
medicacion del paciente a fin de
conseguir que esfa sea necesaria,
efectiva y segura. De este modo
evitaremos problemas relaciona-
dos con los medicamentos y una
disminucion del gasto sanitario”.

En la jornada, a la que asistieron
también representantes de ofras
sociedades cientificas, se realizd
un taller presencial del programa
CESAR, impulsado por SEFAC
gque pretende capacitar a los far-

macéuticos comunitarios de toda
Espana para que puedan implantar
sarvicios de cesacion tabaguica en
las farmacias comunitarias. E taller
fue impartido por el farmacéutico
comunitario Javier Plaza (vicepresi-
dente de SEFAC Regidn de Murcia
y coordinador del Grupo de Respi-
ratorio de la Sociedad), el médico
Fernando Espi, responsable de la
Unidad de Conductas adictivas del
Hospital Clinico Universitario Virgen
de la Amixaca y Jesus C. Gomez,
presidente de SEFAC.

Tanto el tabagquismo como otras
patologias respiratorias como la
EPOC son ambitos en los que el
farmacéutico comunitarioc puede
aportar mucho. De hecho, SEFAC
Region de Murcia esta llevando a
cabo el proyecto FARMUEPOC,
en colaboracién con sociedades
cientificas médicas de atencidn
primaria y neumologia, para la pre-
vencion de esta enfermedad des-
de las farmacias comunitarias.

Otro de los ambitos en el que los
asistentes a la jornada profundi-
zaron fue el de la prevencion y el
abordaje de la hipertensién arte-
rial. Para ello se impartic un taller
dedicado a la “Implantacion de
un servicio de AMPA/MAPA en

la farmacia comunitaria”, que fue
impartido por el farmacéutico co-
munitaric Diego Pablo Sanchez
(secretarioc de SEFAC Region de
Murcia y miembro del Grupo de
HTA y Riesgo vascular de la So-
ciedad) vy el médico José Abellan,
director de la Catedra de Riesgo
cardiovascular de la Universidad
Catdlica San Antonio de Murcia
(UCAM).

En la jornada también se realizéd
una presentacion de las activida-
des y proyectos de SEFAC para
el presente gjercicio y se finalizd
con una conferencia sobre la im-
portancia del vino en la dieta medi-
terranea y posterior cata impartida
por Santiago Ldpez Miranda del
Departamento de Tecnologia de
Alimentos y Nutricion de la Uni-
versidad Catdlica San Antonio de
Murcia (UCAM).

Una vez clausurada la Jornada por
la Presidenta de SEFAC Regidn de
Murcia, Modesta Gil, se sirvid un
coctel en el patio de la Universidad
Politécnica y posteriormente se
realizd un paseo en catamaran por
la Bahia de Cartagena haciendo
honor al objetivo de la jormada de
“navegar juntos rumbo a la salud
del paciente”.



