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NOTA DE PRENSA- Madrid, 3 de octubre de 2011

Farmacéuticos comunitarios de toda Espaia demostraran
en el Programa D-VALOR el impacto de la dispensacion
en el conocimiento y uso de los medicamentos

» Realizar unas preguntas basicas a la hora de dispensar es fundamental para
asegurar el conocimiento que el paciente tiene de su medicacidn, el cumplimiento
terapéutico y el resultado final en salud.

» SEFAC, la Fundacion Pharmaceutical Care y Correo Farmacéutico impulsan este
programa de formacion e investigacion que patrocina Mylan Pharmaceuticals y
avalan el Consejo General de COF y el Ministerio de Sanidad, Politica Social e
Igualdad.

> El proyecto pretende concienciar a la sociedad de que el medicamento es un bien
sanitario y no un simple objeto de consumo, y poner en valor el papel esencial
que juegan los farmacéuticos comunitarios en el Sistema Nacional de Salud.

La dispensaciéon de medicamentos, ademads de ser es el servicio mas habitual en las farmacias
comunitarias espanolas, es un principio bdsico de la atencion farmacéutica, junto a la indicacion y
el seguimiento. Considerarlo un mero tramite de entrega del farmaco es un error. Por el contrario,
se trata de un servicio de enorme valor sanitario que, correctamente prestado por el
farmacéutico, se revela fundamental para asegurar el conocimiento que el paciente tiene de su
medicacién, fomentar el cumplimiento terapéutico y facilitar que el resultado final en salud sea el
esperado. Basta con que el profesional de la farmacia realice unas preguntas bdsicas al paciente
para comprobar si sabe cuando, como y para qué debe tomar el medicamento.

Partiendo de esta conviccidn, la Sociedad Espafiola de Farmacia Comunitaria (SEFAC), la Fundacion
Pharmaceutical Care y el periddico Correo Farmacéutico, con el patrocinio de Mylan
Pharmaceuticals, ponen en marcha el Programa D-VALOR: el valor de la dispensacidn, con el que
se fomentard la implantacién en las farmacias de unos procedimientos minimos para una
adecuada dispensacion y se analizard el impacto de este servicio en el buen uso de los
medicamentos y en el fortalecimiento de la relacion farmacéutico-paciente.
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El proyecto esta avalado por el Ministerio de Sanidad, Politica Social e Igualdad y por el Consejo
General de Colegios Oficiales de Farmacéuticos. José Martinez Olmos, secretario general de
Sanidad, afirma que el Programa D-VALOR “es muy beneficioso para el desarrollo profesional y la
imagen social del farmacéutico comunitario, ya que refuerza su papel de experto en el
medicamento, y también lo es para sus pacientes, que mediante una sencilla intervencién del
farmacéutico pueden mejorar el conocimiento y cumplimiento terapéutico”. Y Carmen Pefia,
presidenta del Consejo General de COF, subraya que “los resultados servirdn para demostrar a la
sociedad, pero también a nuestras administraciones, que la participacion activa de los
farmacéuticos en el conjunto del sistema sanitario, ademdas de garantizar una correcta
dispensacion del medicamento, puede generar ahorro, contribuyendo a la sostenibilidad, la
calidad, la equidad y a la cohesion del sistema”.

“Para los farmacéuticos comunitarios se trata de una gran oportunidad para mostrar nuestra
implicacion en el uso adecuado de los medicamentos, y ahora mdas que nunca es fundamental
evidenciar el papel esencial que jugamos en el Sistema Nacional de Salud”, afnade Marichu
Rodriguez, presidenta de SEFAC, con quien coincide Josep Longan, director general de Mylan
Pharmaceuticals Espafia, quien considera que “participar en este proyecto hara mas evidente la
preocupacion e interés del farmacéutico por sus pacientes”.

D-VALOR ha arrancado esta semana su periodo de inscripcion de farmacéuticos a través de
www.elvalordeladispensacion.com. En esta web también se podra realizar la formacion opcional

asociada al proyecto de investigacion y el registro de dispensaciones, en el que los participantes
se centraran en las dispensaciones de medicamentos de cinco grupos terapéuticos: bifosfonatos,
antiasmaticos, benzodiacepinas, estatinas y AINE. La fase de registro se realizara de forma
escalonada y acumulativa, empezando por los bifosfonatos y afiadiendo un nuevo grupo cada mes
entre enero y mayo de 2012.

“Son muchas las motivaciones que hay detras de D-VALOR. Entre las sanitarias destaca el hecho de
gue la sociedad debe concienciarse de que el medicamento es un bien sanitario y no un simple
objeto de consumo, y entre las profesionales, la mas evidente es que la farmacia debe educar al
paciente sobre el valor sanitario de la dispensacidn, y el mejor modo de lograrlo es prestando
adecuadamente este servicio y registrandolo”, afirma Borja Garcia de Bikufa, presidente de la
Fundacion Pharmaceutical Care.

La sencilla metodologia esta disefiada para que farmacéuticos de todo tipo, con y sin experiencia
y/o formacion en atencion farmacéutica, y desde cualquier tipo de farmacia, puedan participar en
el estudio, del que se conoceran los resultados en el segundo semestre de 2012, y cuya
presentacion oficial se llevo a cabo en el VII Congreso Nacional de Atencidon Farmacéutica, que
organizé la Fundacién Pharmaceutical Care la semana pasada en Vigo.

Promueven: Patracina: Avalan:

..-m - ; |
P CORREQ: o [ljMylan o N AE

¢ Famnciumicos



http://www.elvalordeladispensacion.com/

Sobre SEFAC

Constituida en marzo de 2001, la Sociedad Espafiola de Farmacia Comunitaria (SEFAC) es una
asociaciéon cientifica y profesional de dmbito nacional con mds de 1.600 asociados y siete
delegaciones autondmicas, que tiene como objetivo prioritario profundizar en la cartera de
servicios asistenciales de la farmacia comunitaria y convertirse en un interlocutor cientifico de
referencia del farmacéutico comunitario con las distintas administraciones y con el resto de las
profesiones sanitarias. Mas informacién en www.sefac.org.

Sobre la Fundacién Pharmaceutical Care

La Fundacion Pharmaceutical Care es una entidad de caracter privado sin animo de lucro que se
dedica a promover actividades cientificas y profesionales sobre Atencién Farmacéutica, validando
la calidad de las mismas. Asimismo, ofrece a sus colaboradores informacién y formacién, y
promueve la investigacion en Atencidon Farmacéutica. También fomenta la divulgacion cientifica,
para lo que cuenta con una publicacidon propia, Pharmaceutical Care Espafia. Desde 1999, y con
periodicidad bienal, la Fundacion organiza el Congreso Nacional de Atencion Farmacéutica, cuya
séptima edicion se ha celebrado en Vigo. Mas informacién en www.pharmaceutical-care.org .

Sobre Correo Farmacéutico

Correo Farmacéutico es un periddico especializado independiente de ambito nacional que edita el
Grupo Unidad Editorial. Nacido en 2001, es hoy el medio de referencia de la Farmacia espafiola.
Cada semana distribuye 25.000 ejemplares de su edicion impresa entre los farmacéuticos
comunitarios, de hospital, de atencién primaria y de industria de toda Espafia, y la edicién digital
(www.correofarmaceutico.com) cuenta con 35.698 usuarios Unicos (datos de agosto de 2011).

Sobre Mylan Pharmaceuticals

Mylan Pharmaceuticals, con presencia en mas de 150 paises y territorios, es una de las compaiiias
lideres mundiales en medicamentos genéricos y especializados. Posee uno de los portafolios mas
amplios y de mayor calidad, ademas de una de las carteras mas importantes de productos en
desarrollo. En nuestro pais, Mylan suministra medicamentos especiales y genéricos, con una
fuerte especializacion en las areas de cardiologia oncologia, urologia y sistema nervioso central
(neurologia y psiquiatria). Para mds informacion, visite www.mylan.es o www.mylan.com.

Para mds informacidn, o posible gestion de entrevistas, contactar con:

Comunicacion de SEFAC (Alberto Cornejo): acornejo@sefac.org 6 91 522 13 13

Comunicacion Fund. Pharmaceutical Care (Gorka Artaza): gorka@docorcomunicacion.com 6 94 423 48 25

Comunicacion de Mylan Pharmaceuticals (Héctor Calvo): hcalvo@inforpress.es 6 93 419 06 30
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