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El Manifiesto Mylan destaca la necesidad urgente de conservar
y apoyar el actual modelo de Farmacia espafiol

Mélaga, 22 de mayo, 2014.- Durante el VI Congreso Nacional de Farmacéuticos Comunitarios,
Mylan, una de las compafiias lider en medicamentos genéricos y especialidades farmacéuticas,
ha presentado el Manifiesto Mylan, que cuenta con el apoyo de SEFAC (Sociedad Espafiola
de Farmacia Comunitaria) y SEFAR (Sociedad Espafola de Farmacia Rural). La presentacion
se ha centrado en el importante papel del farmacéutico dentro del contexto actual de dificultad
asistencial en el Sistema Nacional de Salud. El Manifiesto Mylan sugiere diferentes vias para
apoyar el excelente trabajo de los farmacéuticos a nivel nacional. Entre los datos mas
relevantes del contexto social se debatieron:

e La coyuntura econdémica de seria dificultad en la gestion de los recursos del Sistema
Nacional de Salud.

e Los cambios demogréficos, por los que actualmente el 63% de los pacientes que se
medican diariamente tienen mas de 55 afios".

e En mas de 1,7 millones de hogares vive una persona de 65 afios 0 mas, cuya falta de
recursos limitard su independencia sanitaria’.

En este entorno de urgencia, Mylan, SEFAC y SEFAR estan convencidos de que el modelo
actual de Farmacia y la farmacia comunitaria, un modelo que la propia Organizacién Mundial
de la Salud ha valorado como uno de los mejores del mundo®, puede contribuir a superar
algunos retos de la asistencia sanitaria. Sin lugar a dudas, el modelo actual de Farmacia
proporciona un apoyo inicial y posterior seguimiento al paciente cerca de su domicilio, siendo
un modelo coste-efectivo para el Sistema Nacional de Salud. Como tal debe de ser valorado y
apoyado en su desarrollo.

Las sugerencias recogidas en el Manifiesto Mylan representan un fuerte compromiso con la
sostenibilidad de las farmacias. “El objetivo de este Manifiesto es concienciar de la situacién de
urgencia actual — con las farmacias bajo una fuerte presion - y mostrar el apoyo de Mylan al
modelo de Farmacia espafiol, que garantiza poder satisfacer las futuras necesidades de
atencién sanitaria de los pacientes, asi como sugerir caminos para mejorar su sostenibilidad en
el futuro”, ha sefialado Javier Anitua, Director General de Mylan en Espafia.

Jesis C. GOomez, Presidente de SEFAC, ha defendido una farmacia verdaderamente
integrada dentro del SNS y que genere eficiencias. “La labor asistencial de la farmacia no tiene
limites y las farmacias tienen que especializarse para dar servicio a las necesidades de la
poblacién en cada lugar de nuestro pais”, ha sefialado J. Gémez. “El farmacéutico puede
contribuir a que el usuario no llegue a ser paciente, a que la dispensacion de medicamentos a
los pacientes sea correcta y a realizar un seguimiento que mejore la adherencia terapéutica en
los pacientes crénicos y polimedicados. Todo ello tendra un impacto muy grande en la salud de
la poblacion”, ha afadido.

“Los ciudadanos pueden escoger libremente la farmacia que les preste asistencia entre las
cerca de 22.000 oficinas de forman la red en Espafia y practicamente el 99% de la poblacién
tiene una oficina de farmacia cerca de su domicilio, incluso en las poblaciones con menos de
1.000 habitantes, donde el farmacéutico es el Unico profesional sanitario presente, en muchos
casos, 24 horas, 365 dias al afio”, ha sefialado Francisco J. Guerrero, Presidente de
SEFAR. “Por tanto, el Modelo presenta unas ventajas innegables, pero también adolece de
desequilibrios que hay que tratar para seguir haciéndolo viable, por lo que urge tomar
decisiones practicas, reales y efectivas, que garanticen la viabilidad econémica y profesional de
todas las farmacias, y en especial, de las que resultan esenciales, estratégicas, para esta
accesibilidad que podriamos tildar de universal, las ubicadas en el entorno rural”.
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Durante la presentacion, Mylan, SEFAC y SEFAR han mostrado su acuerdo en la incorporacion
y prestacion de nuevos servicios profesionales accesibles en la farmacia, como un mayor
acceso a medicamentos genéricos y tratamientos especializados, un servicio publico de
deteccion precoz de enfermedades (como el VIH) y la distribucion del Sistema Personalizado
de Dosificacion (SPD) para mejorar el cumplimiento terapéutico, fundamentalmente en las
personas mayores. Son algunas de las sugerencias clave recogidas en el Manifiesto Mylan,
dirigidas a contribuir a una mejor asistencia sanitaria a los pacientes en Espafia y a la
sostenibilidad del Sistema Nacional de Salud.

Javier Anitua, Director General de Mylan en Espafia, ha afiadido, “también tenemos que
comprometernos a un debate mas amplio para analizar diferentes alternativas que permitan
aprovechar el potencial de los medicamentos genéricos y tratamientos especializados para los
pacientes y el Sistema Nacional de Salud, aumentando su uso en todo el territorio espariol”.

Las tres entidades se han mostrado satisfechas de la mocion recientemente aprobada en el
Senado en relacion a potenciar el papel activo del farmacéutico en la salud publica y han
transmitido su deseo de tener una participacion activa en este debate.

Para acceder al testimonio de farmacéuticos y pacientes: LINK TO THE VIDEO
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Sobre Mylan

Mylan es una compafiia farmacéutica global comprometida en establecer nuevos estandares de salud. Colaboramos en
todo el mundo para dar acceso a 7.000 millones de personas a medicamentos de alta calidad. Innovamos para hacer
frente a necesidades no satisfechas, trabajamos cada dia para proporcionar un servicio fiable, hacemos lo que es
correcto, y no lo que es mas facil, e impactamos en el futuro a través de un liderazgo global apasionado. Nuestro
portafolio de productos cuenta con mas de 1.300 medicamentos genéricos y de marca. También, disponemos de una
amplia gama de terapias antirretrovirales de la que dependen un 40% de los pacientes con SIDA en los paises en
desarrollo. Asimismo, contamos con uno de los méas importantes fabricantes de principios activos y actualmente
comercializamos productos en mas de 140 paises y territorios. Nuestros mas de 20.000 empleados estan
comprometidos con nuestros clientes para facilitar el acceso de nuestros medicamentos al mayor nimero de pacientes
en todo el mundo. Pero mas alla de las palabras, queremos que veas de qué estamos hechos. Descubre lo que
llevamos dentro. mylan.com; mylan.es.

Sobre SEFAC

Constituida en marzo de 2001, la Sociedad Espafiola de Farmacia Comunitaria (SEFAC) es una asociacion cientifica y
profesional de &mbito nacional con méas de 2.100 asociados y ocho delegaciones, que tiene como objetivo prioritario
profundizar en la cartera de servicios asistenciales de la farmacia comunitaria y convertirse en un interlocutor cientifico
de referencia del farmacéutico comunitario con las distintas administraciones y con el resto de las profesiones
sanitarias. Mas informacion en www.sefac.org.

Sobre SEFAR

La Sociedad Espafiola de Farmacia Rural (SEFAR) es una entidad cientifico-profesional farmacéutica de ambito
nacional que se constituye en 2010, y que desarrolla su labor en el medio rural mediante un contacto directo, presencial
y diario, lo que nos hace plenos conocedores y especialistas en un tema tan especifico como desconocido para el
publico en general. Mas informacién en www.sefar.org

Para mas informacién, contactar con:

Comunicacion Mylan: martagallegoc@telefonica.net; (649443423 6 91 7597804)

Comunicacion SEFAC: mvaillo@sefac.org (691763892 ¢ 91 5221313)

Comunicacion SEFAR: hablaconsefar@sefar.org.es (657806765 6 954137047)
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