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UNA HERRAMIENTA PARA LA APLICACION DE SERVICIOS DE ATENCION
FARMACEUTICA (AF)

Foro de Atencidon Farmacéutica en Farmacia
Comunitaria publica su primera guia practica

= Los miembros de Foro Atencion Farmacéutica en Farmacia
Comunitaria presentaran la guia en el 17° Congreso Nacional
Farmacéutico que se celebrara en Bilbao, del 20 al 22 de octubre

» El objetivo de este documento es servir de referencia para la actual
farmacia comunitaria, centrada en la asistencia al paciente

= Esta guia facilita el cumplimiento de la misién del farmacéutico en los
Servicios de Dispensacion, Indicacion \Y, Seguimiento
Farmacoterapéutico, garantizando el uso seguro, efectivo y eficiente
de los medicamentos

= 1 de cada 3 visitas a los servicios de urgencias son consecuencia de
un resultado no deseado del medicamento, dato que refleja la
necesidad de una mayor participacion del farmacéutico en el uso
seguro de los medicamentos por parte del paciente

= La guia estd disponible para todos Ilos farmacéuticos en
www.portalfarma.com

MADRID, 4 DE OCTUBRE DE 2010.- Foro de Atencién Farmacéutica

en Farmacia Comunitaria (Foro AF-FC) es un grupo de trabajo "( o
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constituido por el Consejo General de Colegios Oficiales de
Farmacéuticos, la Fundacién Pharmaceutical Care, la Sociedad Espafiola m
de Farmacia Comunitaria (SEFAC) y el Grupo de Investigacion en =

Atenciéon Farmacéutica de la Universidad de Granada.

Guia Practica

Este grupo de trabajo, creado en 2008 tras la publicacion del Documento
de Consenso de Foro de AF, acaba de publicar una Guia practica,
cumpliendo asi su objetivo de trabajar para generalizar e implantar los

servicios de Atencibn Farmacéutica en nuestro pais. Esta publicacion, que cuenta con la
colaboraciéon de Cinfa, pretende impulsar los objetivos acordados en el Documento de Consenso
2008 de Foro de Atencidon Farmacéutica, y hacerlos llegar a todos los farmacéuticos comunitarios.

Se trata de una Guia, de facil lectura y manejo, en la que se expone la necesidad de la generalizar
los servicios de Dispensacion, Indicacion Farmacéutica y Seguimiento Farmacoterapéutico,
desarrollando procedimientos de trabajo. Esta Guia ofrece ejemplos practicos de aplicacion de
estos servicios mediante el uso del Médulo de Atencién Farmacéutica de Bot plus, herramienta
desarrollada por el Consejo General para facilitar al farmacéutico el ejercicio de los Servicios de AF,

con una sistematica de trabajo, registro y envio de las actuaciones/intervenciones profesionales.
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Para mas informacion: Consejo General de Colegios Oficiales de Farmacéuticos
Teléfono: 91.431.25.60 / Fax: 91.432.81.00
Correo electrénico: comunicacion@redfarma.org / http://www.portalfarma.com
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Para los miembros de Foro de Atencién Farmacéutica en Farmacia Comunitaria “esta guia es un
documento de referencia para un nuevo futuro profesional en la actual farmacia comunitaria,
centrada en la asistencia al paciente que utiliza o necesita medicamentos y productos sanitarios, y
constituye una herramienta esencial para impulsar los servicios de Atencidn Farmacéutica en la
préactica cotidiana”.

Compromiso del farmacéutico con los resultados de la farmacoterapia

Los farmacéuticos, como parte del Sistema Nacional de Salud, comparten con los pacientes, los
médicos, otros profesionales de la salud, y las Autoridades Sanitarias, la mision de garantizar el
uso seguro, efectivo y eficiente de los medicamentos. En este entorno multidisciplinar, el
farmacéutico ha de aportar conocimientos y habilidades especificas para mejorar la calidad de vida
de los pacientes en relacidon con la farmacoterapia y sus objetivos. Este planteamiento responde a
las demandas de una sociedad cada vez mas preocupada por alcanzar su bienestar, informada y
formada en todos los aspectos relacionados con el concepto de salud.

Los farmacéuticos, por su formaciéon y experiencia, han de tener una mayor participacion en los
procesos de cuidado de salud relacionados con medicamentos, ya que la efectividad y seguridad de
los mismos no dependen exclusivamente de su alta calidad de fabricacién. La importancia de este
hecho se ve reflejada en algunos datos epidemiolégicos. Por ejemplo, en Espafia, mas de la mitad
de los pacientes con enfermedades crénicas no cumplen adecuadamente el tratamiento prescrito, y
un tercio de las visitas a los servicios de urgencias son consecuencia de un resultado no deseado
del medicamento, de los cuales mas del 70% son evitables. Los farmacéuticos pueden facilitar la
obtenciéon de resultados terapéuticos adecuados y evitar o resolver, en gran medida, la aparicién
de problemas relacionados con los medicamentos (PRM) y resultados negativos asociados a los
medicamentos (RNM).

PUEDES CONSULTAR EL DOCUMENTO INTEGRO EN LA SALA DE PRENSA DE
WWW.PORTALFARMA.COM

Si no tienes claves de la sala de prensa puedes obtenerlas entrando en www.portalfarma.com, pulsando el icono
“sala de prensa”, y rellenando los campos solicitados.

Recibiras un e-mail que deberas confirmar para finalizar el proceso de registro y obtener tus claves.

Foro de Atencion Farmacéutica en Farmacia Comunitaria (Foro AF-FC) es un grupo de trabajo
constituido por:

e Consejo General de Colegios Oficiales de Farmacéuticos www.portalfarma.com

e  Fundacién Pharmaceutical Care www.pharmaceutical-care.org

e Sociedad Espafiola de Farmacia Comunitaria (SEFAC) www.sefac.org

e  Grupo de Investigacion en AF de la Univ. de Granada www.atencionfarmaceutica-ugr.es

Para mas informacion: Consejo General de Colegios Oficiales de Farmacéuticos
Teléfono: 91.431.25.60 / Fax: 91.432.81.00
Correo electrénico: comunicacion@redfarma.org / http://www.portalfarma.com



