Sociedad
Espanola

de Farmacia
Comunitaria

Carretas, 14 8°F 28012 Madrid Tel. 9156221313
Fax914 354 838 sefac@sefacorg www.sefac.org

El farmacéutico comunitario es clave para la
gestion eficiente de Ila prestacion
farmacéutica y la sostenibilidad del SNS

> Esta es una de las conclusiones de la jornada Farmacia comunitaria con servicios
profesionales: realidad y futuro, organizada por la delegacion de la Sociedad Espaiiola de
Farmacia Comunitaria en Madrid (FACOR-SEFAC Madrid) y que ha contado con la asistencia de
un centenar de farmacéuticos comunitarios.

> La jornada se ha celebrado en el Ateneo de Madrid y ha sido inaugurada por la directora
general de Ordenacidn e Inspeccion de la Consejeria de Sanidad, Paloma Martin; la presidenta
de SEFAC-FACOR Madrid, Maria José Cordero; el presidente del Colegio de Farmacéuticos de
Madrid, Alberto Garcia Romero, y el vicepresidente de SEFAC, Vicente J. Baixauli.

> Durante esta iniciativa se ha profundizado en la capacitacion del farmacéutico comunitario
para la implantacion de servicios de cesacion tabaquica, y en el conocimiento de las ultimas
novedades farmacoldgicas en medicamentos bioldgicos, biosimilares y terapia cardiovascular,
entre otras.

» La jornada también ha acogido la celebracion de la Asamblea de socios de FACOR-SEFAC
Madrid, que ha aprobado la eleccion de la farmacéutica Alicia Gonzdlez, como nueva
presidenta de la delegacion para la nueva legislatura.

Mas de un centenar de farmacéuticos comunitarios se han dado cita en el Ateneo de Madrid para participar
en la primera jornada de FACOR-SEFAC Madrid, que la delegacion madrilefia de la Sociedad Espafiola de
Farmacia Comunitaria (SEFAC) ha celebrado con el lema Farmacia comunitaria con servicios profesionales:
realidad y futuro, para profundizar en la capacitacion e implantacién de servicios profesionales en la
farmacia. La directora general de Ordenacion e Inspeccién de la Consejeria de Sanidad de Madrid, Paloma
Martin, ha'sido la encargada de inaugurar este evento, en cuya apertura también han participado Maria José
Cordero;. presidentande FACOR-SEFAC Madrid; Alberto Garcia="Romero, “presidente del Colegio de
Farmacéuticoes de.Madrid, y Vicente J. Baixauli, vicepresidente.de SEFAC:

En su intervencion Palema Martin ha destacado “el papel clave de.los farmacéuticos comunitarios en la
prestacion farmacéutica, ya que=su.labor en las farmacias no solo se:limita a la~dispensacion de



medicamentos, sino que realizan también un extraordinario trabajo aconsejando a los ciudadanos sobre los
habitos saludables y el uso adecuado de los medicamentos”.
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Martin ha afiadido que en la coyuntura actual “es mds necesario que nunca que profesionales sanitarios,
gestores y usuarios, redoblen esfuerzos para aprovechar al maximo los recursos disponibles y garantizar la
sostenibilidad de nuestro sistema sanitario”, y que “es légico que en este contexto los farmacéuticos quieran
desarrollar nuevos servicios complementarios propios en el dmbito de la prevencidn y de la promocién de la

salud”.

Una muestra de esos servicios complementarios, es el de cesaciéon tabdquica, que SEFAC esta
implementando mediante el programa de capacitacion CESAR. La jornada ha acogido un taller practico de
este proyecto de SEFAC, que ha sido impartido por el vicepresidente de SEFAC, junto con la farmacéutica
comunitaria experta en tabaquismo Ana Maria Quintas, y la médico de familia Milagros Gonzalez.

El objetivo del taller ha sido que los farmacéuticos participantes se conviertan en especialistas en cesacion
tabaquica abordando todos los aspectos posibles en esta materia, desde el apartado puramente cientifico
hasta la implantacion y gestidn del servicio, pasando por la comunicacidn con el paciente y el circuito
completo de derivacion al médico y posterior seguimiento. Baixauli ha recordado que es responsabilidad de
las sociedades cientificas “ser un motor impulsor de proyectos e iniciativas como éstas que permitan al
farmacéutico comunitario reivindicarse como profesional sanitario de primera magnitud y generar estimulos
que contribuyan a una busqueda mayor de la excelencia profesional”.

Otro de los ambitos en el que los asistentes a la jornada han profundizado ha sido el de la actualizacién de
conocimientos en las ultimas novedades terapéuticas en medicamentos bioldgicos, biosimilares, moléculas
pequenas, terapia cardiovascular y principios activos con menos de tres afios de aparicion. Los catedraticos
Juan Tamargo, de la UCM, y Francisco Zaragoza, de la Universidad de Alcala de Henares, y Carlos Raposo,
subdirector general del COF de Madrid, han sido los encargados de impartir estas conferencias.

Sobre este ultimo punto, la presidenta de FACOR-SEFAC Madrid, Maria José Cordero, ha sefialado que “es
responsabilidad de los farmacéuticos estar al dia de las distintas novedades farmacoldgicas que componen el
arsenal terapéutico y actualizar conocimientos es un compromiso que hay que respetar no solo como
colectivo sanitario, sino especialmente para responder a las necesidades de nuestros pacientes y demostrar
que el modelo de farmacia cumple con sus expectativas mediante la profesionalidad y la calidad”.

ASAMBLEA DE SOCIOS

La jornada de FACOR-SEFAC Madrid también ha acogido la Asamblea General de socios de la delegacidn, en
la que se ha presentado y aprobado la candidatura de la farmacéutica madrilefia Alicia Gonzalez, como
nueva presidenta.

La nueva Ejecutiva de FACOR-SEFAC Madrid salida de la Asamblea sera la constituida por:
e Alicia Gonzdlez Rodriguez, presidenta.
e Maria José Cordero Pérez, vicepresidenta primera.
e Mari Carmen Magro Horcajada, vicepresidenta segunda.
e  Paola Gonzalez Hernandez, secretaria.
e Cristina'de Diego:Martinez; tesorera.

e___Ana_Maria-Quintas Rodriguez, Fernando/Cantalapiedra Fernandez, Raquel Varas Doval, Mercedes
Cervero Jiménez y Noemi Martos:Malo, vocales. Porltimo, Carmen Cocifia:Abella, como asesora.



Las lineas de trabajo principales de esta nueva Ejecutiva seran potenciar el desarrollo de la atencidn
farmacéutica y la implantacién de servicios cognitivos en las farmacias comunitarias madrileiias; fomentar la
participacion activa de los socios madrilefios en todas las actividades, cursos, conferencias, talleres y grupos
de trabajo organizados por SEFAC; afianzar y potenciar la figura del farmacéutico comunitario en el sistema
sanitario; establecer nuevos convenios o acuerdos de colaboracién con las universidades, otras sociedades
cientificas y con otros colectivos e instituciones, y ser un referente e interlocutor con otras sociedades
cientificas.

La proxima jornada de delegacion de SEFAC sera la organizada por SEFAC Comunitat Valenciana, el 22 de
mayo. Posteriormente, se celebrardn las jornadas de Andalucia (25 de mayo), Catalunya (30 de mayo),
Region de Murcia (20 de junio) y Aragdn (29 de junio), mas una adicional en Euskadi el 29 de mayo. La
informacidn completa del calendario de jornadas de delegacion de SEFAC puede consultarse en
www.sefac.org/jornadas.

Sobre SEFAC

Constituida en marzo de 2001, la Sociedad Espafiola de Farmacia Comunitaria (SEFAC) es una asociacion
cientifica y profesional de ambito nacional con mds de 1.900 asociados y ocho delegaciones que tiene como
objetivo prioritario profundizar en la cartera de servicios asistenciales de la farmacia comunitaria y
convertirse en un interlocutor cientifico de referencia del farmacéutico comunitario con las distintas
administraciones y con el resto de las profesiones sanitarias. Mds informacién en www.sefac.org.

Para mas informacién, contactar con Mario Vaillo en mvaillo@sefac.org o en los teléfonos 691 763 892 y

91522 1313.
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