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SEFAC y Menarini lanzan el curso ‘Salud
ginecologica de la mujer’, dirigido a
farmacéuticos comunitarios

» El curso, que tiene solicitada la acreditacion, puede realizarse de manera gratuita a través
de www.campussefac.org.

» Los contenidos se dividen en cuatro médulos que incluyen introduccion a la salud de la
mujer, infecciones, ciclo reproductivo y embarazo y lactancia.

La Sociedad Espafiola de Farmacia Familiar y Comunitaria (SEFAC), con la colaboracién del Grupo
Menarini, ha iniciado hoy el curso online Salud ginecoldgica de la mujer. Este curso, que tiene
solicitada la acreditacion, esta dirigido a farmacéuticos comunitarios y puede realizarse de forma
gratuita a través de la plataforma de formacion CAMPUS SEFAC (www.campussefac.org). El
término salud de la mujer hace referencia a un extenso conjunto de cuidados, tratamientos vy
diagndsticos de enfermedades que afectan su bienestar durante todo su ciclo vital.

Para dar una adecuada respuesta desde la farmacia comunitaria, el curso quiere facilitar al
farmacéutico comunitario los conocimientos necesarios para atender las consultas que surjan en
este ambito, especialmente en todo lo relacionado con el uso de los medicamentos y los
complementos dietéticos de indicacion farmacéutica.

No hay que olvidar que las mujeres acuden a las farmacias con mas frecuencia que los hombres, lo
gue puede favorecer una relacion fluida y de confianza, asi como la resolucién de consultas por
parte del farmacéutico comunitario. Ademads, la mayor frecuencia de visita de mujeres a las
farmacias ofrece al farmacéutico comunitario una oportunidad para mejorar el uso adecuado de los
medicamentos en este colectivo mediante la dispensacidn, la indicacién farmacéutica y el
seguimiento farmacoterapéutico.

El curso también. impulsa la educacién sanitaria en aquellos aspectos relacionados con la salud
ginecoldgica de la mujery.que se presentan con mas frecuencia en las farmacias'‘comunitarias.

El'temario se divide.en cuatro modulos:

1. Introduccion
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2. Infecciones en la mujer
3. Elciclo reproductor femenino.
4. Abordaje del embarazo y lactancia desde la farmacia comunitaria.

Para alcanzar su correspondiente acreditacion el alumno debera aprobar un examen final tipo test
de 30 preguntas, teniendo que conseguir un 80 por ciento de aciertos.

Sobre SEFAC

Constituida en marzo de 2001, la Sociedad Espafola de Farmacia Familiar y Comunitaria (SEFAC) es una
asociacién cientifica y profesional de ambito nacional con 3.000 asociados y diez delegaciones que tiene
como objetivo prioritario profundizar en la cartera de servicios asistenciales de la farmacia comunitaria y
convertirse en un interlocutor cientifico de referencia del farmacéutico comunitario con las distintas
administraciones y con el resto de las profesiones sanitarias. Mas informacién en www.sefac.org.

Para mas informacion, contactar con Mario Vaillo en mvaillo@sefac.org o en los teléfonos

691 763 892y 91 522 13 13.
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