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SEFAC inicia un curso online acreditado para
fomentar la investigacion cientifica en la
farmacia comunitaria

» Consta de doce temas que permitiran a los inscritos formarse en aspectos como la recogida,
gestion y analisis de datos, el disefio de investigaciones, la elaboracién de protocolos, la
busqueda de financiacion o la busqueda de bibliografia, entre otros.

> El curso se lleva a cabo a través de www.sefac.org y esta dotado con 6,7 créditos de la
Comision de Formacion Continuada del SNS.

» Con esta iniciativa SEFAC quiere transmitir que la investigacion es un paso necesario para la
innovacion y el incremento de la calidad en la actividad del farmacéutico comunitario.

La Sociedad Espafiola de Farmacia Comunitaria (SEFAC) ha puesto en marcha un nuevo curso online titulado
Investigacion cientifica en farmacia comunitaria. Esta iniciativa formativa, que se imparte a través de
www.sefac.org, quiere servir para fomentar la investigacidn entre los farmacéuticos comunitarios facilitando
a los inscritos conocimientos y habilidades para disefiar, desarrollar y publicar trabajos de investigacion.

El objetivo de todo profesional sanitario es intentar mejorar la salud de sus pacientes. Como tales, los
farmacéuticos comunitarios deben procurar formarse en todo aquello en lo que juegue un papel vital la
interaccidon entre paciente-medicamento y es dentro de esta interaccion en la que cobra una especial
relevancia la investigacidon cientifica como instrumento para descubrir dreas de mejora en el servicio
farmacéutico a los pacientes. Por tanto, el propdsito del curso es también transmitir que la investigacion en
farmacia comunitaria no debe ser entendida como una actividad recreativa o un lujo, sino como un primer
paso hacia la innovacidn y el incremento de la calidad en la actividad del farmacéutico comunitario.

Ademas de lo anterior, el curso también esta disefiado para permitir al farmacéutico comunitario reconocer
y superar deilas barreras que impiden la ejecucién del plan de la investigacion, conocer los distintos modos
de publicacién cientifica (con especial énfasis en el articulo original);-ayudaren‘la busqueda de bibliografiay
en la elaboracidn.de protocolos de investigacion, y conocer las principales fuentes de financiacion para la
realizacion de untrabajo deinvestigacion cientifica.
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El contenido completo del curso, que esta dirigido por el farmacéutico comunitario almeriense José Espejo y
en cuya elaboracién han participado varios autores con una amplia trayectoria investigadora, consta de doce
temas con material de apoyo, autoevaluaciones al final de cada tema y un examen final. El temario es el
siguiente:

1. Lainvestigacion cientifica en farmacia comunitaria.

2. La pregunta de investigacion.

3. Poblaciény muestra.

4. Lasvariables y su medida.

5. Recogida de datos. Los cuestionarios.

6. Disefo de las investigaciones.

7. Gestion y analisis de los datos.

8. Interpretacion de los resultados.

9. Elaboracion de un protocolo de investigacion.

10. La publicacién cientifica.

11. Financiacidén de la investigacion en atencidén farmacéutica.
12. Estrategias y herramientas de busqueda de informacidn sanitaria.

El curso esta dotado con 6,7 créditos de la Comision de Formacion Continuada del Sistema Nacional de
Salud y para tener acceso a ella es necesario aprobar el examen final con un 80 por ciento de aciertos.

El precio para matricularse en este curso es de 30 euros para los socios de SEFAC y de 120 para los no socios.
Los interesados pueden consultar mas informacion en http://www.sefac.org/formacion.

Sobre SEFAC

Constituida en marzo de 2001, la Sociedad Espafiola de Farmacia Comunitaria (SEFAC) es una asociacion
cientifica y profesional de ambito nacional con mas de 2.100 asociados y ocho delegaciones que tiene como
objetivo prioritario profundizar en la cartera de servicios asistenciales de la farmacia comunitaria y
convertirse en un interlocutor cientifico de referencia del farmacéutico comunitario con las distintas
administraciones y con el resto de las profesiones sanitarias. Mds informacién en www.sefac.org.

Para mas informacion, contactar con Mario Vaillo en mvaillo@sefac.org o en los teléfonos 691 763 892 y

9152213 13.
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