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Noticia Informacién sobre la presentacidn del proyecto kNOW Alzheimer

Evolucién de la patologia

Know Alzheimer, bases del abordaje integral

Los investigadores del grupo Know Alzheimer han llevado a cabo un estudio con el fin de elaborar un
retrato multidisciplinar del estado del manejo del paciente con Alzheimer, y han hallado que un afio de
media es el tiempo que pasa entre la de deteccidn de los primeros sintomas y la primera visita a un
facultativo.

Un afio de media es el tiempo que pasa entre la deteccion de los primeros sintomas y la primera visita a
un facultativo en los pacientes con Alzheimer, segun los resultados de un estudio realizado por el grupo
Know Alzheimer -formado por la Confederacién Espafiola de Asociaciones de Familiares de Personas con
Alzheimer y otras Demencias, la Sociedad Espafiola de Neurologia, la Sociedad Espafiola de Geriatria y
Gerontologia, la Sociedad Espafiola de Médicos de Atencion Primaria, la Sociedad Espafiola de Farmacia
Comunitaria y la compafiia Stada-, para elaborar un retrato multidisciplinar del estado del manejo del
paciente. Los expertos opinan que es demasiado tiempo, ya que la eficacia de las terapias ha demostrado

estar estrechamente asociada con el punto de evolucién de la patologia.

Pablo Martinez-Lage, coordinador del proyecto Know Alzheimer, sefial6é que "en general se diagnostica y
se trata tarde, a pesar de que todos los colectivos reconocieron en el estudio que tras iniciarse el
tratamiento mejoraba el estado del paciente”. Por otro lado, se demanda una formacién mas especifica en

areas como el diagndstico, prondstico, tratamiento farmacologico y recursos para el cuidado del afectado.

Para responder a las controversias planteadas en el estudio, se han presentado cinco manuales dirigidos
a todos los colectivos implicados en la atencién del paciente, que pueden descargarse gratuitamente en la

pagina web www. knowalzheimer.com, junto a mas informacién, consejos y videos.
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