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SERVICIOS EN LA FARMACIA En el camino que la farmacia recorre para ir
incorporando nuevos servicios anadidos para los pacientes, los colegios catalanes

han planteado a la Administracion que medicamentos de hospital cuya retirada sea incomoda para
determinados pacientes puedan recogerse en las farmacias mas cercanas. Esta iniciativa coincide con
proyectos anteriores en otras regiones y proporcionaria a la botica mayor implicacion en la atencion sanitaria
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La iniciativa de los farma-
céuticos catalanes de estu-
diar con la Administracién
que algunas farmacias dis-
pensen medicamentos de
hospital para determinados
pacientes para los que acer-
carse a una farmacia a reti-
rar sus medicamentos les
ahorra molestias (ver CF de
la semana pasada) no es
una idea nueva. Los cole-
gios extremeios explican
a CF que los medicamentos
de diagnéstico hospitalario
nunca debieron salir del ca-
nal farmacéutico en la can-
tidad en que lo han hecho
y que los estrictamente
hospitalarios, para algunos
pacientes, es mucho mas
cémodo recogerlos en la
farmacia que desplazarse a
un centro hospitalario a
menudo lejos de su domi-
cilio.

El presidente del COF de
Caceres, Pedro Claros, dice
a CF que los colegios extre-
mefios plantearan que el
Consejo General haga suya
esta iniciativa y trate de que
se implante en todo el SNS.
Ssefiala que con la incorpo-
racion de este servicio la
farmacia ganaria en visua-
lizacién como terminal de
la asistencia sanitaria y
proporcionaria a muchos

ospital a pacientes espec

EI Gonsejo Genel‘a| y IOS SePViGiOS aﬁadidOS. Los COF llevan meses disefiando una

estrategia de la oficinas de farmacia para afronar mejor la crisis y buscar caminos de crecimiento profe-
sional. La iniciativa de los COF catalanes compartida por muchos profesionales abre una via que ya habia
sido considerada por el Consejo hace afios y que ahora gana importancia. En su Gltima reunion plenaria
(enlafoto) el Consejo General abord6 este plan estratégico.

pacientes la comodidad
para disponer de su trata-
miento con la seguridad y el
asesoramiento que los pro-
fesiopnales pueden propor-
cionarle. “Otra cosa seria
la remuneracion al farma-
céutico, que en este caso no
tiene que ser necesariamen-
te el margen porque se tra-
taria de medicamentos de

uso hospitalario, pero po-
dria pactarse con la Admi-
nistracién un pago por ser-
vicio, aunque eso es poste-
rior”. Lo importante, afiade,
“seria conseguir que se pon-
ga en marcha esta medida”.

El Consejo Extremefio de
COF estudia elaborar una
propuesta concreta para
que la asuma el Consejo Ge-

neral de COF y la defienda
para todo el territorio na-
cional.

APOYO PROFESIONAL

Castilla y Le6n es una co-
munidad muy extensa, con
poblaciones aisladas vy,
como en Extremadura, con
pacientes situados a dece-
nas de kilémetros del hos-

Un viejo proyecto que renace de la necesidad de ahorro

J.T. Pilar Gascon, secreta-
ria del Consejo de COF, de
Catalufia, explica a CF que
lainiciativa de facilitar me-
dicamentos de uso hospita-
lario desde la farmacia a
determinados pacientes no
es nueva. Sefiala que ya en
1996 se abordé este asun-
to con la Administracién y
se lleg6 a plantear un pilo-
taje, aunque finalemente el
proyecto no fue puesto en

marcha.Ahora ha vuelto a
renacer la idea, previsible-
mente por el ahorro que po-
dria suponer.

La colaboracion entre la
farmacia hospitalaria y co-
munitaria estaria orienta-
da a pacientes que se des-
plazan hasta los hospitales
Unicamente para buscar su
medicacion, y que no nece-
sitan en este tramite la rea-
lizacion de pruebas com-

plementarias, como algu-
nos tratamientos antirre-
trovirales o con hormonas
del crecimiento.

CONSENSO PROFESIONAL

Montserrat Iracheta, de la
Sociedad Espaiiola de Far-
macia Comunitaria (Sefac),
dice que “la entrega de me-
dicamentos de uso hospita-
lario se puede hacer desde
la oficina de farmacia con

un adecuado seguimiento,
lo que ahorraria costes”.
Esta iniciativa de prueba
piloto, afiade, “es ain més
interesante porque va di-
rigida a pacientes crénicos,
que es el perfil méas adecua-
do para hacer este estudio
y para realizar este servi-
cio”. Especialistas en far-
macia hospitalaria de Cata-
lufia sefialan que es una ini-
ciativa a considerar.

ales

3 El enfermo
accederia mas
comodamente a
su tratamiento sin
perder seguridad
ni atencion

O Los colegios
extremenos
plantearan que el
Consejo defienda
la medida para
toda Espafia

pital mas cercano. Jesus
Aguilar, presidente del Con-
sejo de Colegios de Casti-
lla y Ledn, y vicepresiden-
te del Consejo General, se-
fiala que la iniciativa “es sin
duda una buena idea, es-
pecialmente para mi region,
que con su gran dispersion
de poblacién que origina
incomodidades y gastos ex-
tra a los pacientes para ac-
ceder a determimados me-
dicamentos, y deberia ser
explorada”.

En general la medida re-
cibe apoyo entre los farma-
céuticos. Francisco Peina-
do, presidente del COF de
Huelva, explica que seria
muy interesante para las
farmacias asumir este ser-
vicio y “por supuesto que lo
hablariamos con la Conse-
jeria, pero en estos momen-
tos el calendario politico
andaluz no lo facilita”. Pei-
nado explica que hay pa-
cientes que tienen que acu-
dir a centros hospitalarios,
con frecuencia inicamen-
te a recoger sus medica-
mentos."“Y en estos casos la
farmacia podria entregar-
les sus medicamentos, de
acuerdo con la Administra-
cién, reduciendo costes al

1. SEGURIDAD

La recogida de medicamen-
tos de uso hospitalario en
las farmacias para algunos
pacientes que no necesita-
ran pruebas extra garanti-
zaria seguridad y asesora-
miento a los pacientes.

2. COMODIDAD

Algunos pacientes tienen
gue desplazarse decenas
de kilometros para recoger
sus medicamentos. Una far-
magcia cercana podria solu-
cionarl esa necesidad de
desplazamiento.

3. AHORRO

La entrega de medicamen-
tos de uso hospitalario en
farmacias ahorraria al sis-
tema el coste del transpor-
te de muchos pacientes, a
veces con familiares, a los
centros hospitalarios.

4. POTENCIAR LA FARMAGIA

La participacion de la red
de boticas en la entrega de
medicamentos de hospital
potenciaria la imagen de la
oficina de farmacia como
terminal del Sistema
Nacional de Salud.

5. REMUNERACION

La iniciativa de que las far-
macias entreguen medica-
mentos de uso hospitalario
se concretaria como un
servicio afiadido mas en el
gue la Administracion paga-
ria por acto.

sistema e incomodidades al

paciente”.
En todo caso, las admi-
nistraciones sanitarias

consultadas por CF no se
pronuncian ni valoran esa
posibilidad. Desde los cole-
gios se traslada a este pe-
riddico que los responsa-
bles de Sanidad de Extre-
madura y Valencia se han
mostrado dispuestos a con-
siderar la iniciativa. “Aun-
que en el caso valencian-
do, todo parece indicar que
las médidas del ultimo afio
van en direccién contraria
a aumentar el protagonis-
mo de colegios y farma-
cias”, dice a CF Maria Te-
resa Guardiola. La Conseje-
ria de Salud de Cataluiia ha
querido precisar a este pe-
riédico que “de momento no
hay nada de nada, sélo una
iniciativa de los colegios
que habria que estudiary,
eventualmente llevar a
cabo, pero de momento por
parte de la Administracién
no hay nada decidido en
este sentido”.



