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Más información:
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Tratamiento de la vagini�s atrófica en las mujeres postmenopáusicas

INDICACIONES

Es una inflamación de la vagina por adelgazamiento del tejido y disminución en la lubricación 
por la falta de estrógenos. Aparece enrojecimiento, picor, sequedad vaginal, sangrado 
despues de las relaciones sexuales, flujo vaginal leve, dolor vaginal. Produce propensión a las 
infecciones vaginales, úlceras o fisuras en la pared y relaciones sexuales dolorosas

DESCRIPCIÓN DE PATOLOGÍA

Hormona sexual con ac�vidad estrogénica, Entra en la célula por difusión donde ejerce su 
acción al unirse a receptores específicos situados en el citoplasma y el núcleo. Modulan la 
transcripción génica y la síntesis proteica.

MECANISMO DE ACCIÓN

Una vez introducido el anillo se deja 90 días pasados los cuales habrá que cambiarlo. Se 
colocará en el tercio superior de la vagina. Si presenta moles�as persistentes o intensas, o 
movimiento excesivo del anillo, se le deberá re�rar. Extraer si se va a administrar otro 
preparado vaginal. 
En mujeres con tratamiento de THS cíclica se deberá completar el ciclo y cambiar en el primer 
día del cese de sangrado. 
La duración máxima recomendada del tratamiento con�nuado es de dos años. Si existen 
signos de secreción vaginal anormal, moles�as vaginales o sangrado vaginal deberá 
realizársele una exploración completa

Contraindicaciones: Pacientes con tumores estrógeno-dependientes o historia de los 
mismos, hemorragia genital no diagnos�cada o hiperplasia de endometrio no tratada, 
enfermedad hepá�ca o antecedentes, porfiria, presencia o antecedentes de 
tromboembolismo venoso, trastornos trombofilicos conocidos
Afecciones que requieren supervisión: otoesclerosis, epilepsia, asma, lupus, coleli�asis, 
diabetes mellitus, hipertensión, fibroides uterinos o endometriosis. Requerirá una revisión 
del endometrio tras un año de tratamiento.
Interacciones: No son probables pero habrá que tener en cuenta que puede aumentar su 
metabolismo hepá�co las sustancias que induzcan las enzimas del citocromo P450.

Re�rada inmediata: ictericia o deterioro de la función hepá�ca, aumento significa�vo de la 
presión arterial, aparición de cefalea de �po migrañoso o embarazo.
Reacciones adversas más frecuentes: infecciones vaginales o de las vías urinarias, moles�as 
abdominales, prurito generalizado, hiperhidrosis, moles�as vulvovaginales, prurito 
genital, Si aparece manchado o sangrado durante el tratamiento deberá ponerse en 
contacto con el médico.

Vagifem, Oves�non, Blissel, Colpotrofin, hidratantes vaginales

Dosis bajas y sólo requiere una aplicación trimestral

POSOLOGÍA Y CONSIDERACIONES ESPECIALES

INTERACCIONES MÁS SIGNIFICATIVAS

DATOS DE INTERÉS, REACCIONES ADVERSAS

TERAPÉUTICA ACTUAL. VENTAJAS

Receta médica

 
 
Excluido de SNSEXSNS

RESPIRATORIOSNCDERMATOLOGÍA

 
SPD NO

MUJER

NO

X

SÍ

ü

RESPIRATORIOSNCDERMATOLOGÍA

?

http://goo.gl/3UcfB

