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SEFAC y Vicks colaboran para ampliar la 
formación de los farmacéuticos comunitarios 
en gripe, resfriado y tos 
 

 A través de la plataforma www.campussefac.org los farmacéuticos comunitarios interesados 
podrán acceder de forma gratuita a los cursos Abordaje de la gripe y el resfriado desde la 
farmacia comunitaria (segunda edición) y Abordaje de la tos desde la farmacia comunitaria.  

 Ambos cursos han sido realizados con la colaboración de farmacéuticos comunitarios del 
Grupo de Respiratorio de SEFAC y neumólogos y tienen solicitada la acreditación de formación 
continuada. 

 El curso de gripe y resfriado ya están en marcha y el curso de tos se iniciará el próximo 6 de 
octubre, aunque la inscripción ya está abierta. 

La Sociedad Española de Farmacia Comunitaria (SEFAC) y el laboratorio Vicks han puesto en marcha dos 
cursos online gratuitos destinados a actualizar y mejorar los conocimientos de los farmacéuticos 
comunitarios en gripe y resfriado y también en tos. Ambos cursos (Abordaje de la gripe y el resfriado desde 
la farmacia comunitaria y Abordaje de la tos desde la farmacia comunitaria) se ofrecen a través de la 
plataforma de formación Campus SEFAC (www.campussefac.org) y tienen solicitada la acreditación a la 
Comisión de Formación Continuada de las Profesiones Sanitarias.  

El equipo docente está formado por farmacéuticos comunitarios miembros del Grupo de Respiratorio de 
SEFAC y neumólogos y especialistas en atención primaria. El objetivo de estas dos actividades formativas es 
aumentar los conocimientos en la prevención y el tratamiento de estos problemas de salud, así como su 
diferenciación para dar una mejor respuesta a los pacientes. 

El curso Abordaje de la gripe y el resfriado desde la farmacia comunitaria celebra su segunda edición (la 
primera fue acreditada con 7,8 créditos y tuvo más de 2.100 alumnos de toda España) y ya está en marcha 
con el temario siguiente: 

• ¿Qué es la gripe? 
• ¿Qué es el resfriado común? 
• ¿Cómo diferenciar una gripe de un resfriado? 
• Abordaje farmacéutico en cada caso. 

http://www.campussefac.org/
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• Criterios de derivación. 
• Actuación farmacéutica. 
• Preguntas más frecuentes. 
• Vídeos de casos prácticos. 

  
El curso Abordaje de la tos desde la farmacia comunitaria celebra su primera edición. La inscripción ya está 
abierta y el temario comenzará el 6 de octubre con los siguientes contenidos: 
 

• Introducción y Justificación. 
• Definición, concepto, epidemiología, fisiología y clasificación de la tos. 
• Manejo de la tos aguda y crónica (signos, síntomas y clasificación). 
• Abordaje de la tos desde la farmacia comunitaria. 
• Algoritmo de actuación: conjuntamente entre médico y farmacéutico. 
• Preguntas más frecuentes. 

 
La evaluación de ambos cursos es tipo test (30 preguntas) y es necesario tener un 80 por ciento de aciertos 
para superarlos. 
 
 
Sobre SEFAC 
Constituida en marzo de 2001, la Sociedad Española de Farmacia Comunitaria (SEFAC) es una asociación 
científica y profesional de ámbito nacional con más de 2.700 asociados y nueve delegaciones que tiene como 
objetivo prioritario profundizar en la cartera de servicios asistenciales de la farmacia comunitaria y 
convertirse en un interlocutor científico de referencia del farmacéutico comunitario con las distintas 
administraciones y con el resto de las profesiones sanitarias. Más información en www.sefac.org. 

 

Para más información, contactar con Mario Vaillo en mvaillo@sefac.org o en los teléfonos 691 763 892 y  

91 522 13 13. 
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