
CONCLUSIONES



La remuneración del farmacéutico debe evolucionar hacia el pago por 
servicios  cognitivos de valor añadido. La remuneración debe ir en 
buena medida ligada a resultados en salud y ahorros económicos. La 
farmacia debe evolucionar en esta dirección. ¡No hay otro camino!

El incumplimiento y la inercia terapéutica son dos problemas muy 
importantes que aumentan la morbimortalidad y por tano los costes 
sanitarios. Una de las soluciones de estos dos problemas pasa por la 
colaboración entre profesionales sanitarios. La receta electrónica podría 
ser una excelente herramienta para facilitar una comunicación médico-
farmacéutico.



 Es imprescindible desarrollar y debatir públicamente un modelo de 
carrera profesional para el farmacéutico comunitario que le permita 
ejercer su labor asistencial al paciente con la mayor calidad posible y 
que conlleve un reconocimiento acorde a sus méritos profesionales.

En la farmacia se pueden hacer cosas sencillas o complicadas pero 
todas pueden ser muy eficaces. Trabajamos con personas una 
comunicación empática es esencial.

Las enfermedades crónicas son la principal causa de ingreso, 
mortalidad e incapacidad y además el 50% de los pacientes crónicos no 
están bien controlados. En España es necesario desarrollar un modelo 
de atención a pacientes crónicos en el que el farmacéutico debería ser 
un agente de salud integrado en el equipo asistencial del sistema 
sanitario.
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Provincia n
Valencia 47
Madrid 19
Castellón 8
Málaga 5
Barcelona 5
Sevilla 4
Granada 4
Almeria 4
Pontevedra 3
Baleares 3
Alicante 3
Albacete 3
Zaragoza 1
La Coruña 1
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COMUNICACIONES



Categoría de DISPENSACIÓN

Patrocina: Consejo General de Colegios Oficiales de Farmacéuticos.

Por el interés del estudio de la medicación en niños, crear alertas de 
detección de reacciones adversas a medicamentos y conseguir una 
elevada participación, y por su intención de seguir estudiando el tema.

Título: Implicación del farmacéutico comunitario en la dispensación a 
pacientes con trastorno por déficit de atención e hiperactividad.

De los autores: María José Martín Calero y Lola Palomino Aguilar.



Categoría de INDICACIÓN FARMACÉUTICA

Patrocina: Instituto de Formación Cofares.

Por lograr consensuar una guía de protocolos con médicos y que sea 
una herramienta útil para la intervención farmacéutica.

Título: Intervenciones farmacéuticas en el servicio de indicación 
farmacéutica. Proyecto Ind-Dáder.

De los autores: Ana Ocaña Arenas, Loreto Saez-Benito Suescun, 
Federico Plaza Piñol, María Isabel Baena Parejo y María José Faus 
Dáder.



Categoría de SEGUIMIENTO FARMACOTERAPÉUTICO

Patrocina: Grupo Hefame.

Por haber sabido transmitir la línea de un buen resultado en 
seguimiento: aparición de resultados negativos de la medicación 
(RNM), búsqueda bibliográfica, comunicación con el médico y 
resolución del caso.

Título: Interacción ciprofloxacino-acenocumarol detectada en 
seguimiento farmacoterapéutico.

De los autores: Vicente Beltrán Sanz, Santiago Puchol Enguídanos, 
María Teresa Poyatos Genovés, Castillo Llosá P, Almiñana Brines M y 
Vicente Vicent López.



Categoría de EDUCACIÓN SANITARIA Y SALUD 
PÚBLICA

Patrocina: Colegio Oficial de Farmacéuticos de Alicante.

La EPOC es una enfermedad de elevada prevalencia y con una tasa de 
infradiagnóstico muy importante. Este trabajo demuestra que el 
farmacéutico comunitario tiene una papel relevante en la detección 
precoz del paciente de riesgo de EPOC.

Título: Cribaje de la EPOC desde la farmacia comunitaria: estudio piloto.

De los autores: Miriam Segovia Sánchez, Mª Ángeles Vía Sosa, Pere 
Travé y Marian March.



Categoría OTROS

Patrocina: Colegio Oficial de Farmacéuticos de Castellón.

Por el valor humano del estudio, el rigor y la calidad de su metodología 
y la posibilidad de visibilizar el trabajo rural de cara a la sociedad y a la 
Administración.

Título: Aproximación a la situación de burnout de los farmacéuticos 
comunitarios rurales españoles.

De los autores: Rosa Ana Torrecilla Navarro y José Espejo Guerrero.



Categoría de DISPENSACIÓN

Patrocina: Consejo General de Colegios Oficiales de Farmacéuticos.
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detección de reacciones adversas a medicamentos y conseguir una 
elevada participación, y por su intención de seguir estudiando el tema.

Título: Implicación del farmacéutico comunitario en la dispensación a 
pacientes con trastorno por déficit de atención e hiperactividad.

De los autores: María José Martín Calero y Lola Palomino Aguilar.



Categoría INSTITUCIONAL

Patrocina: Lilly.

Es un trabajo del programa de prácticas tuteladas en el que se estimula 
a los futuros farmacéuticos a iniciarse en la investigación en atención 
farmacéutica. Además, se trabaja con un grupo terapéutico de 
incidencia importante en la población.

Título: Comparación del perfil de los pacientes que utilizan AINE por 
automedicación con el de los pacientes que acuden a la farmacia 
comunitaria con una prescripción médica de AINE.

De los autores: Elsa López Pintor y Blanca Lumbreras Lacarra, de la 
Universidad Miguel Hernández, de Elche (Alicante).



PREMIO ESPECIAL ESTUDIANTES

Patrocina: Muy Ilustre Colegio Oficial de Farmacéuticos de Valencia.

Por poner de manifiesto que el “gasto farmacéutico” es, en realidad, 
“gasto médico”.

Título: Estudio de consumo de antihistamínicos H1 sistémicos en cuatro 
oficinas de farmacia de la Comunidad Valenciana.

De los autores: Ferrer Estrela F, Sendra García A, Esteve Taboada CM, 
Gamón Escamilla V, Baquero Navarro R y García Montañés S.



PREMIO MEJOR COMUNICACIÓN DEL CONGRESO

Patrocina: Cátedra Normon – Colegio Oficial de Farmacéuticos de 
Madrid y Universidad de Alcalá de Henares en Farmacia Asistencial.

El trabajo pone de manifiesto la peculiar situación respecto a la exigencia de receta 
médica para determinadas especialidades que dificulta la actuación del farmacéutico 
en la dispensación. Destaca la necesidad de establecer más pautas de actuación 
según las cuales el criterio del farmacéutico se admite para decidir en los casos en los 
que, aunque no presenten receta legal, las circunstancias justifiquen la dispensación.

Título: Evaluación de las solicitudes irregulares de dispensación en 
farmacia comunitaria.

De los autores: Martínez Graña L, Eirín Sánchez P, Filgeira Camaniel MC 
y Lage Piñón M.
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